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CESKA REPUBLIKA

ROZSUDEK
JMENEM REPUBLIKY

Krajsky soud v Plzni rozhodl samosoudkyni Mgr. Janou Kominkovou ve véci

zalobce: J.S.
zastoupen advokatem JUDr. Pavlem Cinkem, LLM.

sidlem Veleslavinova 363/33, 301 00 Plzen
proti

zalované: Ceska sprava socidlniho zabezpeteni, IC 00006963,
sidlem Kfizova 1292/25, 150 00 Praha,

o zalobé proti rozhodnuti Zalované ze dne 22. 4. 2025, ¢. j. X.
takto:

I.  Rozhodnuti Zalované ze dne 22. 4. 2025, ¢. j. X. se zruSuje a véc se vraci zalované
k dal$imu fizeni.

I0. Zalovani je povinna nahradit Zalobci naklady ¥izeni ve vy$i 18.404,K¢ k rukim
zastupce Zalobce JUDr. Pavla Cinka, LLM. do 1 mésice od pravni moci rozsudku.

Odavodnént:

Shodu s prvopisem potvrzuje: L. K.
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Zalobce se alobou domahal zrufeni vyse oznateného rozhodnuti Zalované, jimZ byly
zamitnuty namitky Zalobce a bylo potvrzeno rozhodnuti Ceské spravy socialniho
zabezpeleni ¢. j. X. ze dne 11. 2. 2025 (dale jen ,napadené rozhodnuti"), kterym zalovana
zamitla zadost zalobce o invalidni dichod podle ustanoveni pro nesplnéni podminek danych
ustanovenim § 38 zakona ¢. 155/1995 Sb., o duchodovém pojisténi, ve znéni pozdéjsich
predpisu (dale jen ,zdp"), nebot podle posudku lékare Institutu posuzovani zdravotniho
stavu (dale jen ,lékat IPZS") ze dne 12. 2. 2025 neni Glastnik fizeni invalidni dle ustanoveni
§ 39 odst. 1 zdp. Dle uvedeného posudku poklesla jeho pracovni schopnost z duvodu
dlouhodobé nepfiznivého zdravotniho stavu pouze o 10 %.

Zalobce v Zalob¢ tvrdil, %e prvni zdravotni komplikace se u né¢ho objevily jiz nékolik let
zpatky, kdy pred Vanoci v roce 2022 se u zalobce objevila zvy$ena tnava, kdy nasledovaly
netnosné otoky rukou, nohou a horecky. Poté se pfipadly i bolesti na hrudi a dusnost.
Zalobce tak od  10. 1. 2023 nastoupil do pracovni neschopnosti, kdy mél hore¢ku 2 mésice,
a nic proti tomuto nep¥znivému stavu nezabiralo. Zalobce tak absolvoval rentgen plic, kde
byl objeven nalez a taktéz po CT vySetteni vyslo najevo, ze zalobce trpi sarkoidézou. Od
Ginora 2023 pak Zalobce trpi silnym kaslem a ma neustale stavy na zvraceni. Zalobce tak po
cely rok od konce roku 2023 navic pocituje ztuhlosti, bolest rukou a netinosny tres. Pred
létem roku 2024 se pak pfidaly bolesti a ztuhlost kloubt dolnich koncetin, hlavné kolen a
kotnikd. V 1été 2024 pak byla zalobci zjisténa taktéz chudokrevnost. Od fijna roku 2024 se
zalobce dale le¢i v oblasti gastroenterologie, jelikoz mu byly zjiStény problémy s
chudokrevnosti a trivenim spotivajici v pocitu na zvraceni a paleni zahy. Zalobce takté
nemuze vyloucit ani celiakii. Od roku 2012 se zalobce dale lé¢i se stitnou zlazou a zalobce
uzival pres 1 rok prednison, coz mélo taktéz zasadni dopad na jeho zdravotni stav.

Podle zalobce se mu vsak se stavajicim onemocnénim rozpadly rizné citové vazby a vztahy,
a to z divodu jeho omezeni. Zalobce uvadi, ze pred nemoci byl velice aktivni, mél konicky
jako je turistika, cyklistika, prace kolem domu a podobé. To vse zalobce zvladal bez
jakykoliv problému, i v kombinaci s nepfetrzitym provozem, kde pracoval. Dnes je vSak pro
zalobce nepomyslitelna jakakoliv zatéz, zvlada pouze velmi kratké prochazky, jednoduchou

5 vV oove A ~ o . v YOR T, . ’
praci na zahradé, ¢i mensi nakup. Zalobctv stav je vsak proménlivy, kdy jsou dny, kdy neni
schopen ani toho.

Zalobce uvadi, Ze stézejni omezeni spatfuje v jeho malé vykonnosti a vydrzi, spojené s
neustalou tnavou. Zalobce si jiz musel nastavit rezim, ze vstava co nejpozdéji, aby alespor
néjakou cast dne dokazal fungovat, jelikoz v pripadé, ze by vstaval brzo, mél by velké
problémy, kdy je pro néj nedostalujici spanek i 10 hodin. Zalobce pak musi pred vstanim z
postele dlouho lezet, kdy v pripadé, ze by se jakkoliv pfekonal, nasledovala by vyznamna
/. NN v M 4 4 Vv / M M 4 Vv 4
Unava trvajici 1 nékolik dni, kdy neni schopen niceho. Tato Gnava je ale spojena se zvlastnim
pocitem, jakoby meél Zalobce chfipku a citi se jako stary clovék. Pfi namaze se pak zalobce
znacné zadychava, ma chvéni v kondetinach, nékdy v celém téle a je mu velice zle. Zalobce
4 /7 Vv M M 4 v 4 M v 4 D \4 M 4 4 M 4
pak uvadi, ze jedina véc, ktera relativné pomaha, je, ze si lehne, kdy nepomaha ani posazeni.
Zalobce uvadi, ze kdyz si sedne, déla se mu jesté hate. Zalobce pak uvadi, ze tento stav je
naprosto nepredvidatelny, kdy neni zjiSténo, jak témto stavim predchazet. I presto se vsak
v/ V / 4 v v v M v v /v
snazi zalobce se svym zdravotnim stavem néco délat, dodrzuje veskerou predepsanou lécbu,
snazi se cvicit a podobné. Nicméné regenerace je velice narocna. Co se tyce bolesti, ta je pro
\4 eV / 4 v/ 4 4 4 4 V7 i i Ve
zalobce jiz opravdu netinosna, kdy ¢im vice ma namahy, tim dfive a intenzivnéji se bolest
dostavi. Ta se pak projevuje neunosnou bolesti a ztuhlosti kloubti na koncetinach. Zalobce

Shodu s prvopisem potvrzuje: L. K.
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uvadi, ze v rukou ho klouby boli, jako kdyby mu je nékdo propichoval jehlou a bolest na
dolnich koncetinach, zejména pak v kolennich kloubech, ho dokonce budi ze spani. K
danému se pak samoztejmé pridava jiz zminény chronicky kasel a chudokrevnost.

Zalobce udava, ze na jim uzivané léky neni mozné ani bézného fungovani. V navaznosti na

tyto skutec¢nosti, bolesti a nepfiznivy zdravotni stav zalobce tak zalobce jiz 2 roky nemtze
M /v M 4 M V7/e

pracovat, kdy je tudiz bez jakéhokoliv pfijmu.

Zalovana ve vyjadreni k zalobé navrhla jeji zamitnuti s tim, Ze napadené rozhodnuti bylo
vydano na zakladé posudku Institutu posuzovani zdravotniho stavu ze dne 11. 4. 2025,
4 /v v/ 4 4 . 4 /. L B \ .
vypracovaného pro Ucely rizeni o namitkach, ktery invaliditu zalobce posoudil ve smyslu
ustanoveni § 5 pism. j) a ustanoveni § 8 odst. 7 zakona ¢. 582/1991 Sb., tak, ze se u zalobce
jedna o dlouhodobé neptiznivy zdravotni stav ve smyslu ustanoveni § 26 zdp, zalobce nebyl
shledan invalidni podle ustanoveni § 39 odst. 1 zdp, nebof z divodu dlouhodobé
nepfiznivého zdravotniho stavu poklesla jeho pracovni schopnost o 20 %. Rozhodujici

V/Ve v v/ M 4 4 M 4 Vev/
pricinou dlouhodobé nepriznivého zdravotniho stavu s nejvyznamnéj$im dopadem na
pokles pracovni schopnosti posuzovaného je stav po sarkoidéze IL. stupné s postizenim uzlin
i plicniho parenchymu, mimoplicni postizeni (postizeni srdce, centralniho nervového
/4 i oV v/ o o . v/ 4 / 4 i \2 B4 .V 4
systému, sleziny, kuze, oci, kloubu, svalt, jater, zazivactho ustroji, ledvin, zlaz s vnitfni
sekreci) nebylo zjisténo. Jedna se o zdravotni postizeni podfaditelné pod zdravotni postizeni
uvedené v kapitole X (postizeni dychaci soustavy) oddilu B (dolni dychaci cesty) polozce 7b
(sarkoiddza - s lehkou poruchou plicnich funkei (restrikéni)), prilohy k vyhlasce ¢. 359/2009
Sb., pro které se stanovuje mira poklesu pracovni schopnosti 10 %, pri¢emz lékarka IPZS
4 i /7 V/ 4 v v M v 4 .. 4 /7 7 4 ./
pro namitkové fizeni. Pfestoze je onemocnéni v remisi (tedy odpovidajici posudkova kritéria
polozky 7a oddilu B kapitoly X, s mirou poklesu pracovni schopnosti 5 %), vzhledem k
v 4 N4 / *C / A4 4 s v v 7 ‘v 4
pretrvavajicim dlouhodobym nespecifickym potizim a vyznamné Unavé funkéni postizeni
hodnotila jako srovnatelné s posudkovymi kritérii polozky 7b, dale pak zvysila procentni
4 4 i i /4 /8% 4 o
miru poklesu pracovni schopnosti ve smyslu § 3 citované vyhlasky o 10 procentnich bodd,
Ve /4 4 v/ vV / M / 4 4 / v 7/ 717
ato s pfihlédnutim k dal$im soubéznym diagn6zam, které se svym funkénim dopadem podili
na snizeni pracovniho potencialu, celkem tak ¢ini mira poklesu pracovni schopnosti 20 %, a
ani po mozném navyseni nedosahuje hodnoty, podminujici uznani invalidity.

Zalobu soud shledal dévodnou.

Pfedmétem rizeni bylo posouzeni naroku zalobce na invalidni dichod, tedy na davku
podminénou dlouhodobé nepfiznivym zdravotnim stavem. Podle § 39 odst. 1 a 2 zdkona
o dichodovém pojisténi, plati, ze pojisténec je invalidni, jestlize z dtvodu dlouhodobé
nepfiznivého zdravotniho stavu nastal pokles jeho pracovni schopnosti nejméné o 35 %
(odst. 1). O invaliditu prvniho stupné se jedna, jestlize pracovni schopnost pojisténce
poklesla nejméné o 35 %, avsak nejvice 0 49 % [odst. 2 pism. a)]. O invaliditu druhého stupné
se jedna, jestlize jeho pracovni schopnost poklesla nejméné o 50 %, avsak nejvice o 69 %
[odst. 2 pism. b)]. O invaliditu tretiho stupné se jedna, jestlize jeho pracovni schopnost
poklesla nejméné o 70 % [odst. 2 pism. ¢)].

V prezkumném fizeni soudnim jsou k posouzeni zdravotniho stavu a pracovni schopnosti
osob 1 k zaujeti posudkovych zavért o invalidité ze zakona povolany Posudkové komise
Ministerstva prace a socialnich véci (§ 4 odst. 2 zakona o organizaci a provadéni socialniho
zabezpeleni). V soudni praxi je dukaz posudkem posudkové komise chapan jako pripad
predepsaného dukazu (srov. rozsudek NSS ¢.j. 2 Ads 58/2003-75 ze dne 4.12.2003, ¢.
133/2004 Sb. NSS).

Shodu s prvopisem potvrzuje: L. K.
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Soud hodnoti posudek jako kazdy jiny diikaz v ramci volného hodnoceni dikazt (§ 77 odst.
2s. t.s.). Nejsou-li namitany jiné vady fizeni, soud v fizeni o zalobé proti rozhodnuti organa
socialniho zabezpedeni ve véci invalidity ovétuje pouze to, zda je posudek posudkové komise
Gplny a presvédcivy (napt. rozsudek NSS &.j. 4 Ads 13/2003-54 ze dne 25.9.2003, ¢. 511/2005
Sb. NSS), pfipadné - namita-li to zalobce - zda byla ptislusna posudkova komise fadné
obsazena (napf. rozsudek NSS ¢&.j. 6 Ads 11/2013-20 ze dne 15. 5. 2013). Posudek, ktery
spliiuje pozadavek dplnosti a presvédcivosti a ktery se vyporadava se vSemi rozhodujicimi
skute¢nostmi, byva zpravidla rozhodujicim dikazem pro posouzeni spravnosti a zakonnosti
prezkoumavaného rozhodnuti (napt. rozsudek NSS ¢.j. 4 Ads 61/2010-63 ze dne 11.11.2010,
¢. 2240/2011 Sb. NSS).

Z téchto divoda si soud vyzadal, aby posudkova komise, konkrétné odbor posudkové
sluzby v Plzni, vypracovala posudek o zdravotnim stavu zalobkyné.

Soud doplnil dokazovani o posudek posudkové komise MPSV CR v Plzni ze dne 18. 11.
2025, podle néhoz:

Posudkova komise MPSV v posudku uvedla, ze dle dolozené zdravotni dokumentace byl
zjistén dlouhodobé nepfiznivy zdravotni stav s negativnim dopadem na pracovni schopnost,
M \4 7 7/ V/Ve . . . \4 4 v i v/ M M i 4 .
jehoz rozhodujici pri¢inou je v.s. celiakie, sdruzena s nékolika dal$imi autoimunitnimi
onemocnénimi (st. p. sarkoiddze, autoimunitni thyreopatie) V 10/2024 byla zahijena
bezlepkova dieta, k datu napadeného rozhodnuti se vyckava na jeji klinicky efekt, v korelaci
je dle zpravy gastroenterologa z 3. 1. 2025 genetika a histologie. Pfi striktnim dodrzovani
uvedené diety je predpoklad zlepseni celkového stavu. Po pfeléleni imunosupresivy
zremitovala i sarkoid6za, CT plic z 9/2024 je jiz negativni, plicni funkce kromé mirného
A% 4 ‘L’ v /4 . . v 7 VLV 4
snizeni diftize v normé. Hypothyredza je na substitu¢ni lécbé kompenzovana.

Dle gastroenterologickych nalezl jsou dle biopsie znamky typické pro celiakii (atrofie GIT
sliznice, dle Marshovy klasifikace nalez st. 3 b), genetikou zjistén 1 HLA genotyp asociovany
s rizikem celiakie. Vzhledem k negativnim protilatkim proti transglutaminaze se
pravdépodobné jedna o seronegativni celiac disease. Télesna hmotnost do data napadeného
rozhodnuti dokumentovana jako stabilni, bez znamek pokrocilé malnutrice ani znacného
snizeni stavu vyzivy. Gastrofibroskopie bez popsané ulcer6zni jejunoileitidy. Laboratorné
trvaji znamky anémie, ktera se zlepsila po vysazeni imunosupresiva a pfi substituci zelezem
na hranici normy. Znamky malabsorpce (hypovitaminéza D a osteopenie) jsou reSeny
substituci vapniku a vit. D. Plicni nalezy jiz nevysvétluji trvajici dusnost (CT plic jiz bez zn.
sarkoidozy, spirometrie s normalni ventilaci, difdze zlepseny do mirného snizeni), tato tedy
muze v.s. souviset se snizenim celkové vykonnosti pfi zakladnim GIT onemocnéni.
Subjektivné je dusnost ptitomna pri tézsi fyzicke aktivité, napf. pti chizi do schodt.
Nevykonnost a inavnost (stejné praveé jako 1 GI'T onemocnéni a dal$i autoimunity) téz mize
byt asociovana s chorobami pojiva (u posuzovaného v dok. operace tris. kyly), se kterymi se
poji 1 neurodivergentni okruhy onemocnéni (napt. ADHD, PAS), coz je naznaleno i ve
studiich dolozenych posuzovanym, v nichz je popsan efekt neurostimulancii. Ke zvazent je
tedy doplnéni sirs$i psychologické diagnostiky a event. nasazeni cilené neurostimulaéni lécby.
Revmatologické onemocnéni opakované neprokazalo systémovy revmatol. zanét ani
objektivni poskozeni kloubt. Neurologicky nalez kromé mirného esencialniho tfesu taktéz
v normé, bez objektivnich znamek polyneuropatie ¢i ataxie, chize v normé, dosah
anamnesticky cca 2-3 km bez opory o kompenzacni pomucky. Ortopedicky nalez bez
prukazu poruchy hybnosti pohybové nosného aparatu, patet se rozviji v celém rozsahu.

Shodu s prvopisem potvrzuje: L. K.
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Deprese ani psychogenni pri¢ina obtizi psychologem a psychiatrem nezjiSténa, presto je vsak
/ v/ v 7 / . . Ve v/ v 7 .

v anamnéze Castecny efekt zavedeného antidepresiva a pti bolestech Castecny efekt sedativa

v kombinaci s paracetamolem. Kognice v normé, posuzovany plné orientovan. Smysly a

ostatni organové systémy bez zavazného naruseni. Dle imunologie pospana

hypergamaglobulinemie, svéddici pro chronickou zanétlivou odpovéd ¢i autoimunitni

zanét, coz taktéz muze byt v korelaci s vyse uvedenym (se zjisténym GIT onemocnénim

PK MPSV neni v souladu s posudkovym hodnocenim IPZS ani s posudkovym hodnocenim

O J v/ ’ . v v ’ e e v v
namitkového fizeni a konstatuje, ze se srovnatelné (k datu napadeného rozhodnuti jesté
nebyla diagnbza potvrzena) jedna o celiakie, malabsorpéni stavy, se znaénym snizenim
celkové vykonnosti a stavu vyzivy pres dodrzovani dietetickych zasad.

Zalobce byl posuzovan jako vedouci smény v energetice.

Mira poklesu pracovni schopnosti byla zhodnocena 40 % dle kapitoly XI, odd. C, polozky
2, pismene b, prilohy k vyhlasce ¢. 359/2009 Sb., o posuzovani invalidity.

Na horni hranici taxacnitho rozmezi hodnoceno s ohledem na vSechny komorbidity,
pridruzenou osteopenii, anemii, hypovit. D a reaktivni anxiozni sympt., zohlednéna i
profese (negativni dopad na schopnost pokracovat v predchozi vydéleéné innosti).

Z dolozenych lékarskych nalezl nelze prokazat u ostatnich uvedenych onemocnéni takové
zavazné funkcni postizeni, aby byla splnéna podminka pro pouziti § 3 odst. 1 citované
vyhlasky. Nebyl ani shledan dtivod k pouziti § 3 odst. 2 a § 4 citované vyhlasky.

Pro sviij dlouhodobé neptiznivy zdravotni stav neni schopen prace ve vynuceném tempu, se
zvySenymi psychostresory, ve sménném provozu, prace fyzicky tézké s manipulaci s
vV 4 M v v /4 v 4 v/ M 4 i i / 4 4
tézkymi bfemeny, v prasném prostredi, v nepriznivych klimatickych podminkach. Je
v/ ) v/ s g . ’ . ’ . v/
schopen leh¢i prace, s mensimi naroky na fyzické a psychické schopnosti, v mensim rozsahu
M .V i /4 M M v/ i 4 v 4 \4 4 / Vv /

a intenzité, v klidném a klimaticky prfiznivém prostredi, za dodrzeni vyse uvedenych
obecnych pracovnich kontraindikaci

Z dolozenych lékarskych nalezt nelze prokazat u ostatnich uvedenych onemocnéni takové
zavazné funkcni postizeni, aby byla splnéna podminka pro pouziti § 3 odstavee 1 Vyhl. ¢.
359/2009 Sb. Neni ani diivod pro pouziti § 4 odstavce 1 citované vyhlasky.

Pro svij dlouhodobé neptiznivy zdravotni stav neni schopen prace fyzicky tézkeé s
manipulaci s tézkymi bfemeny, prace ve vynucené poloze, v nepfiznivych klimatickych
4 4 v/ 4 v 4 v M v/ M /4 M
podminkach. Schopen leh¢i prace s moznosti zmény polohy sed, stoj, v ptiznivém klimatu.

Schopen prace s dodrzenim vyse uvedenych obecnych pracovnich kontraindikaci.

Celkova ztrata miry poklesu pracovni schopnosti ¢ini 40%. Datum vzniku dnem nalezem
gastroenterologa 3.1.2025. Stanovena platnost do 30.6.2026, je predpoklad stabilizace a
zlepSeni zdravotniho stavu.

K datu vydani napadeného rozhodnuti byl Zalobce invalidni podle § 39 odst. 1 zakona ¢.
155/1995 Sb., ve znéni zakona ¢. 306/2008 Sb. Slo o invaliditu prvniho stupné podle § 39
odst. 2 pism. b) zakona ¢. 155/1995 Sb., ve znéni zakona ¢. 306/2008 Sb.

Dle nazoru soudu posudek spliuje formalni nalezitosti vyzadované § 7 vyhlasky o
posuzovani invalidity. Obsahové se posudek Uplné vyporadal s namitkami zalobce a s
/ v / M 4 i v v / i v/ 4 v v/ 4 v M
lékarskymi zpravami predlozenymi v ftizeni pred soudem. V fizeni pred soudem byli

Shodu s prvopisem potvrzuje: L. K.
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Gdastnici seznameni s obsahem posudku. Soud proto posudek vyhodnotil jako Gplny a
presvédcivy.

Protoze posudek spliiuje pozadavky setrvale kladené na tento typ dikazu, fadné prokazuje
skutkovy stav k datu vydani napadeného rozhodnuti Zalované. Jasné z néj plyne, ze pokles

pracovni schopnosti zalobce odpovida 40 %, coz podle § 39 odst. 1 a 2 zdkona o dichodovém
pojisténi odpovida invalidité prvniho stupné.

Jelikoz Zalovana vychazela z toho, ze zalobce neni invalidni, bylo jeji rozhodnuti zalozeno
na nedostate¢né zjisténém skutkovém stavu. Soud proto jeji (predmétnou zalobou napadené)
rozhodnuti zrusil pro vady podle § 76 odst. 1 pism. b) s. t. s. a véc ji vratil k dal$imu fizeni
(§78 odst. 1a4s. t.s.).

Zalovana bude v dal$im fizeni vychazet ze skutkového stavu zjisténého na zakladé
provedeného dokazovani v soudnim fizeni, tedy ze invalidita prvatho stupné zalobce vznikla
ke dni 3. 1. 2025 a od té doby trva (§ 78 odst. 6 s. 1. s.).

O nahradé nakladt fizeni bylo rozhodnuto podle § 60 odst. 1s. t. s., kdy na nahradu naklada
fizeni ma pravo zalobce, jenz mél ve véci plny Gspéch, a proto mu byla ptiznana nahrada za
3 tkony pravni sluzby po 4620,-K¢ (pfevzeti zastoupeni, sepsani zaloby a repliky) a 3 x RP.

Pouleni:

Proti tomuto rozsudku lze podat do dvou tydnt po jeho doruceni kasa¢ni stiznost u
Nejvyssiho spravniho soudu se sidlem Moravské namésti 6, 657 40 Brno, ktery o kasa¢ni
stiznosti rozhoduje. Lhita je zachovana, byla-li kasaéni stiznost podana u Krajského soudu
v Plzni. Jestlize kasa¢ni stiznost ve vécech, v nichz pred krajskym soudem rozhodoval
specializovany samosoudce, svym vyznamem podstatné nepresahuje vlastni zajmy
stézovatele, odmitne ji Nejvyssi spravni soud pro neptijatelnost. (§ 12 odst. 1, § 102, § 104a,
§ 106 odst. 2a 4s. 1. s.).

Plzen 2. Ginora 2026

Mgr. Jana Kominkova v.r.
samosoudkyné

Shodu s prvopisem potvrzuje: L. K.



7 17 Ad 33/2025

Shodu s prvopisem potvrzuje: L. K.



